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List Biskupa Diecezjalnego na XXX Swiatowy Dzien Chorego

Drodzy Diecezjanie,

w najblizszy piatek 11 lutego bedziemy juz po raz trzydziesty obchodzi¢
ustanowiony przez $w. Jana Pawta II Swiatowy Dzien Chorego, w tym roku pod
hastem ,BadzZcie milosierni jak Ojciec wasz jest milosierny” (Lk 6,36). Papiez
Franciszek w wydanym z tej okazji Oredziu przypomina, ze Swiatowy Dzien
Chorego ma ,uwrazliwi¢ lud Bozy, katolickie instytucje stuzby zdrowia
i spoteczeristwo cywilne na potrzebe zwrécenia uwagi na chorych i na tych, ktérzy
sie nimi opiekujq”. Przy tej, jubileuszowej okazji warto glebiej uswiadomic¢ sobie
ogromny dar, z jakim Jezus przychodzi do chorych, aby nie$¢ laske uzdrowienia.
Tym darem jest sakrament namaszczenia chorych. Sakrament ciagle
niezrozumiany.

Dzisiejsza Ewangelia ukazuje nam trud Apostoldéw, ktérzy cala noc
pracowali przy potowie ryb. Ich wysilek nie przyniést jednak oczekiwanych
efektéw. Powracaja zmeczeni, zrezygnowani. Nie brakuje takich chwil w naszym
zyciu, kiedy wyznanie Piotra: ,Mistrzu, trudziliSmy sie przez calaq noc i nic nie
ztowiliSmy” jest nam bardzo bliskie. W podobnych stowach czesto opisuja swoja
sytuacje chorzy i ich rodziny: tyle si¢ natrudziliSmy, aby wyzdrowiall ByliSmy juz
u wielu lekarzy, ale zdrowie nie powraca. ModliliSmy sie i tez nie widzimy efektow.
Latwo, jak u Apostotéow zamknaé sie wéwczas w bezsilnosci, ktéra rodzi trudna
codziennos$é... Wiasnie w takim doswiadczeniu przychodzi do nich Jezus moéwiac:
nie poddawajcie sig! zarzuécie jeszcze raz sieci! Bog nigdy nie jest biernym
obserwatorem, ale pragnie realnie i skutecznie, z mocg swojej taski wejs¢ w to,
co przezywamy, wejS¢ do todzi, w ktérej sie znajdujemy. Widzialnym znakiem tej
bliskosci Jezusa sa dla nas sakramenty, w ktérych Bog udziela nam swojej taski.

Sw. Jakub Apostol w swoim liScie poucza nas: ,,Choruje kto§ wsérod was?
Niech sprowadzi kaptanéw KosSciota, by sie modlili nad nim i namascili go olejem
w imie Pana. A modlitwa pelna wiary bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go
podzwignie, a jesliby popelnit grzechy, beda mu odpuszczone”. Chory, ktéry
przyjmuje sakrament namaszczenia, doznaje laski podniesienia na duchu,
wiecej: wewnetrznego uzdrowienia, a nierzadko takze fizycznego. Kiedy zostaje
w sakramencie chorych uzdrowiony duch, réwniez cialo bardzo czesto staje sie
silniejsze. Lekarze potwierdzaja, ze o wiele latwiej dochodzi do zdrowia pacjent



silny na duchu, niz pacjent, ktéry jest zrezygnowany, zalamany, ktéry nie wierzy,
ze jego zdrowie si¢ poprawi. W sakramencie namaszczenia chorych Jezus podnosi
na duchu, umacnia wiare¢ i przebacza grzechy. To wielka laska.

Zdarza sie jednak, ze wielu wierzacych tego nie rozumie i boi sie przyja¢ ten
sakrament. Powodow tego jest kilka. Pierwszym jest pokusa leku, ktéra atakuje
nas zly duch wiedzac, jak wielkich task mozemy doswiadczyé. Moze to by¢ takze
zwyczajnie strach przed Smiercia. Wiele os6b uwaza, ze kiedy kaptan przyjdzie
do chorego i go namasci, ten umrze, bo jest to ostatnie namaszczenie. Oczywiscie
sakrament chorych, jak naucza Katechizm, jest ostatnim z trzech $§wietych
namaszczen chrzescijanina obok chrztu i bierzmowania, ale jest sakramentem
uzdrowienia, sakramentem dla Zywych, nie dla umartych, przynoszacym zycie
1 uzdrowienie, cho¢ nie zawsze fizyczne.

Z powodu tego leku niejednokrotnie dochodzi do groteskowych sytuacji,
kiedy rodzina wzywa kaplana, ale prosi, aby udzieli¢ choremu namaszczenia
w taki sposéb, aby tego nie zauwazyl, nie wystraszyt sie. Czesto ksieza sa
wzywani z posluga sakramentalng dopiero woéwczas, gdy chory jest juz
nieprzytomny. Jednym ze skutkéw namaszczenia chorych jest wlasnie uwolnienie
od leku. Czesto po samym chorym widac¢, ze sakrament przyniést mu ulge, ze sie¢
odprezyt, uspokoil. Najlepiej wiec, kiedy czlowiek przyjmuje sakrament, bedac
Swiadomy tej mitosci i dobrodziejstw, jakimi go Bog obdarza.

Czas pandemii pokazuje niestety, jak wielu naszych bliskich, choé¢ bylo
osobami wierzacymi, umiera bez pojednania z Bogiem. Troska o chorych jest
waznym zadaniem, stojacym dzi§ przed nami jako wspdlnota Kosciota. Oczywiscie
istotnym jest okazanie bliskoSci i wsparcia tym osobom w zapewnieniu im
godziwe] opieki medycznej, dostepnosci do lekarzy, godziwych warunkéw zycia,
ale wazne, by nie zapomnie¢ i zatroszczy¢ sie o ich ducha. Bég posyta nas czesto,
niczym aniotéw, aby uwrazliwia¢ innych na potrzeby duchowe. MysSle,
ze pamietamy moment, gdy do Jezusa przyniesiono paralityka. Zostaly mu
odpuszczone grzechy, zostat uzdrowiony, cho¢ Ewangelia nic nie méwi o jego
wierze. Wiemy natomiast, ze wierzacymi byli ci, ktérzy go do Jezusa przyniesli
1 ze wzgledu na ich wiare zostat on uzdrowiony. Nasza wiara moze by¢ zbawienna
dla innych! Nasza postawa i zaangazowaniem mozemy otworzy¢ dla kogo§ bramy
niebal Moja wiara moze poméc komus wyjs¢ z lekéw, pojednaé sie
z Bogiem, z drugim czlowiekiem. Postluga ws$réd chorych jest realizacja woli
Chrystusa, ktory juz Apostolom dat moc, aby wypedzali zte duchy i uzdrawiali
chorych. Te moc Kosciol posiada w znaku sakramentu namaszczenia chorych
1 warto rozejrze¢ si¢ wokol siebie, bo moze ktos bliski, tak jak ewangeliczny
paralityk potrzebuje dzi§ pomocy, aby doswiadczy¢ bliskosci i uzdrawiajacej mocy
mitosci Boga.

Kto moze przyjac ten sakrament? Kazdy ochrzczony, ktéry jest chory lub
w podesztym wieku albo kogo czeka trudna operacja lub 2znajduje si¢
w niebezpieczenstwie utraty zdrowia, tym bardziej w niebezpieczenstwie Smierci.
Wedtug Kodeksu Prawa Kanonicznego juz samo niebezpieczenstwo uszczerbku
na zdrowiu pozwala go przyjac. Kiedy stan zdrowia na to pozwala, chory powinien
najpierw skorzysta¢ z sakramentu spowiedzi. Jesli jednak z jakiego§ powodu nie
moze sie wyspowiadaé, wtedy taki chory moze przyja¢ sakrament namaszczenia
1 otrzymuje przebaczenie grzechow. Dlatego kaplan zawsze przed namaszczeniem
powinien zachecié chorego do zalu za grzechy, o ile jest przytomny i moze
to uczyni¢. Jesli istnieje zagrozenie $Smierci, kaplan udziela takze odpustu



zupelnego. Jest to ogromna taska! Jesli chory moze przyja¢ Komunie S$wieta,
zaleca sig, aby przyjal ten pokarm na Zycie wieczne.

Siostry i Bracia,

styszeliSmy jak Jezus poprosit dzisiaj Piotra: ,wyplyn na gtebie”. Apostotl
postuchal Jezusa i doswiadczyt cudu. Nie obawiajmy sie wyptywaé na glebie,
zacheca¢ si¢ wzajemnie, w rodzinach, wsréd przyjaciél, aby wzywacé kaptana
i umozliwi¢ przyjecie sakramentu namaszczenia tym z nas, ktoérzy sa chorzy.
Dlatego pragne prosi¢c Was, Drodzy Diecezjanie o modlitwe w intencji oséb
chorych i zaprosi¢ do uczestnictwa w diecezjalnych obchodach XXX Swiatowego
Dnia Chorego. Uroczystosci centralne odbeda sie w Zielonej Gorze w parafii sw.
Jozefa Oblubienca, gdzie o godz. 17.00 odprawie Msze $§w. w intencji oséb
chorych z wudzieleniem sakramentu namaszczenia chorych. Liturgia bedzie
transmitowana przez TVP 3 Gorzéow Wielkopolski. Po Mszy $§w. odbedzie sie
koncert pani Antoniny Kszyszton, dedykowany osobom chorym i ich opiekunom.
Uroczystosci rejonowe odbeda sie ponadto w gorzowskiej katedrze, Zarach, Nowej
Soli, Glogowie i w Miedzyrzeczu. Zapraszam takze do uczestnictwa w panelu
edukacyjnym ,Rodzina wobec osoby chorej”, ktéry odbedzie sie w sobote
12 lutego o godz. 9:00 w Bibliotece Uniwersytetu Zielonogoérskiego.

Chorym i ich rodzinom zycze wiary i odwagi w przyjmowaniu taski Ducha
Swietego i umocnienia w sakramencie chorych, a kaptanom sily i odwagi do tej
wymagajacej 1 uswiecajacej postugi. Wszystkim z serca btogostawie.
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