TADEUSZ LITYNSKI
BISKUP ZIELONOGORSKO-GORZOWSKI

Dyspensa od zachowania czwartego Przykazania KosScielnego

Na podstawie kan. 87 Kodeksu Prawa Kanonicznego, wszystkim wiernym
Diecezji =~ Zielonogorsko-Gorzowskiej, a takze katolikom przebywajacym
w dniu 31 grudnia 2021 r. (wspomnienie $w. Sylwestra I, papieza) na jej
terytorium, udzielam dyspensy od zachowania czwartego Przykazania
Koscielnego, nakazujacego wstrzemiezliwos¢ od pokarméw miesnych.

Zachecam jednoczesnie do podjecia innych form pokuty, zwlaszcza
uczynkow mitosci i poboznosci.

Wszystkim udzielam z serca pasterskiego btogostawienistwa
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+ Tadeusz Litynski
kanclerz Kurii Biskup Zielonogérsko-Gorzowski

Zielona Gora, 23 grudnia 2021 r.
Znak: B1-10/21



