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Caritas Diecezji Zielonogdrsko — Gorzowskiej realizuje projekt finansowany przez Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych i Administracji pod nazwg ,,Powszechne Warsztaty Ochrony Ludnosci”.
Nadrzednym celem warsztatow jest podniesienie swiadomosci i edukacja w zakresie reagowania
na rdéine sytuacje kryzysowe, takie jak pozary, powodzie, przerwy w dostawie pradu (blackout),
czy tez w przypadku zagrozen wojennych.

Program warsztatéw obejmuje nastepujace obszary tematyczne:

1. Rozpoznawanie i charakterystyka wspotczesnych zagrozen

2 Zasady ostrzegania i alarmowania oraz wiasciwe reagowanie na sygnaty alarmowe
3. Zasady i organizacja ewakuacji ludnosci.

4 Podstawy udzielania pierwszej pomocy i radzenia sobie w warunkach ograniczonego

dostepu do stuzb.
5. Bezpieczenstwo i higiena w sytuacjach kryzysowych oraz przeciwdziatanie panice
| dezinformacji.
Udziat w warsztatach jest catkowicie bezptatny, a liczba miejsc scisle ograniczona.
Z uwagi na limity, wymagane sg wecze$niejsze zapisy telefoniczne, pod nr 530595 583.
Szczegotowe informacje znajda Parfistwo sie na stronie internetowej: https://caritaszg.pl/.
Kazdy uczestnik na zakonczenie szkolenia otrzyma catkowicie wyposazong apteczke
medyczng.

Zachecamy do udziatu w projekcie.

Z Chrystusowym pozdrowieniem
ks. Stanistaw Podfigérny
Dyrektor Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej
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Celem warsztatow jest podniesienie swiadomosci i edukacja w

zakresie reagowania na sytuacje kryzysowe: pozary, powodzie,
przerwy w dostawie pradu (blackout) oraz zagrozenia wojenne.
Program warsztatow:

Rozpoznawanie i charakterystyka wspoétczesnych zagrozen

Zasady ostrzegania i alarmowania oraz wtasciwe reagowanie
na sygnaty alarmowe

Zasady i organizacja ewakuacji ludnosci

Podstawy udzielania pierwszej pomocy i radzenia sobie w
warunkach ograniczonego dostepu do stuzb
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9 Bezpieczehstwo i higiena w sytuacjach kryzysowych oraz
przeciwdziatanie panice i dezinformacji
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Wymagane wczesniejsze zapisy telefoniczne:

tel. 530 595 583

Szczegoty: https://caritaszg.pl/

Kazdy uczestnik otrzyma na zakonczenie
w peini wyposazona apteczke medyczna!

Zachecamy do udziatu w projekcie!



